BUDOSEMINAR im Sportcenter Arashi

Themen:

Wann/Wo:

Referenten:

Mitzubringen:

Leistungen:

Kosten:

Veranstalter JKC Arashi

Uwe Teichmann

Situative Wahrnehmung bei
Gegen-/ Weiterfiihrungstechniken
Mehrfachangriffe: Atemis
Mehrfachangriffe: Stock / Messer

Samstag 07.07.2007, 16:00 Uhr — 19:00 Uhr,
Sonntag 08.07.2007, 10:00 Uhr — 13:00 Uhr,
Sportcenter Arashi, Rudower Str. 138, 12351 Berlin

Uwe Teichmann, 6. Dan Ju Jutsu
Bernd Herzhauser, 6. Dan Ju Jutsu

Gi, Stock, Messer

Ubernachtung im Dojo méglich,

1.Tag abends Grillen auf dem Hof, bei schlechtem Wetter Pizza essen.
Maximal 30 Teilnehmer, Voranmeldung daher méglich

bei Uwe Teichmann per Telefon oder SMS: 0170/1780947.

25 € zahlbar vor Ort.

Der Veranstalter beschrinkt seine Haftung auf Vorsatz und grobe Fahrlassigkeit.



